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1.ホテル紹介

1983年開業（昨年40周年）。1985年の国際科学技術
博覧会（通称：つくば万博）開催に伴い、国賓やVIPゲ
ストをおもてなすための宿泊施設としてつくばセン
ター地区に「筑波第一ホテル」として開業。2005年に
つくばエクスプレスが開業（来年20周年）しつくば駅
から徒歩2分の好アクセスに。

ホテルとしては2度のリブランドを経て、2020年4月
に「ホテル日航つくば」となりました。5室のスイート
ルームを含む164室の客室、和洋中3つのレストラン、
最大700名収容可能な宴会場を保有する都市型ホテル
です。

2023年6月、SDGsを実践する国内宿泊施設の国際認
証「Sakura Quality An ESG Practice（通称：サクラ
クオリティグリーン）」において、「4御衣(ぎょい)黄
(こう)ザクラ」を取得。



2. ホテルのサステナビリティへの取り組み

2021年7月 SDGs推進委員会 発足 育てようSDGsの木

私たちが行う一つ一つの取り組みは小さいも

のかもしれませんが、一人ひとりが継続して

活動することで大きな目標達成に貢献をして

いきたいと考えています。

小さく芽吹いた双葉が、ゲスト、地域、社員

からの栄養を受けながらたくさんの取り組み

の枝葉を備えた大樹となるように。私たちは、

たくさんの人に支えられた、そんな大き

な”SDGsの木”を育てていきます。

未来のために。



2. ホテルのサステナビリティへの取り組み

育てようSDGsの木サステナビリティ取組みの柱

ゲストと取り組む
～旅先での社会貢献活動のために～

地域と取り組む
～地域連携とにぎわいづくりへの貢献～

社員と取り組む
～働きがいと社会貢献、そして未来へ～



2. ホテルのサステナビリティへの取り組み

育てようSDGsの木



2024年6月 ホテル日航つくばサステナブルフェス開催
育てようSDGsの木

2. ホテルのサステナビリティへの取り組み

《2024年開催概要》
開催日： 2024年6月8日（土）
時間： 11：00～15：00 展示・体験会
 15：30 ～   情報交換会
場所： ホテル日航つくば 本館1・2階、
 co-en会場
出展ブース：18ブース（昨年12）
出展協力： 21団体（昨年17）

来場者数： 270名（想定数）

年1度、ホテルが取り組むサステナブルな活動を
協力会社と共に、関係者や近隣住民、近隣企業の
方々に見ていただく機会。今年で2回目の開催



2024年6月 ホテル日航つくばサステナブルフェス開催
育てようSDGsの木

2. ホテルのサステナビリティへの取り組み



3. 食品ロス削減への取り組み
2020年9月 フードロス削減プロジェクト発足



ホテルやホテル関連で起こる食品ロス

仕入れ・保管

調理

料理提供後

家庭

生産者

食品ロスが
起こる原因

ホテルの取り組み

規格外・過剰生産

賞味期限切れ・腐敗

食材端切れ・調理ごみ

食べ残し

賞味期限切れ・食べ残し

・規格外野菜の活用 ・農家での収穫体験

・適正な仕入と棚卸 ・適切な保管 ・社員販売

・端切れ野菜の活用 ・廃食用油の回収
・適正量の提供

・食べきり推進運動 ・食べ残し持ち帰り
・食品残渣の活用（たい肥化）

・親子料理教室 ・フードドライブ

食品ロスが
起こる場面

3. 食品ロス削減への取り組み



3. 食品ロス削減への取り組み

FRY to FLY Project 



2024年8月まつりつくばにて



3. 食品ロスへの取り組み

Fry to Fly プロジェクト

回数 量(ℓ) 量(kg)

ホテル日航つくば 22回 3,222 2,932

各種イベント 03回 29 26

合計 25回 3,251ℓ 2,958kg

廃食用油回収実績（2023年4月～2024年3月）

羽田⇒伊丹（JAL便） １．５便分に相当

7.2ｔ-CO2 削減に貢献



3. 食品ロス削減への取り組み

mottECO

mottECOコンソーシアム（2024年6月現在21社）

mottECOの持ち帰りルール

まずは、おいしく、適量を、残さ
ず食べきる。食べきれなかったら

「令和 5 年度食品ロス削減推進表彰 環境大臣賞」受賞

モ ッ テ コ ！



大型宴会でのmottECO採用事例





3. 食品ロス削減への取り組み

規格外野菜の活用



3. 食品ロス削減への取り組み

食品回収箱「きずなボックス」の設置

回収実績（2023年10月～2024年2月）

食品 16.8kg お米 7.0kg



４. 今後の活動について

１．各活動の可視化（数値化）と目標の設定

３．取り組みの地域や業界へ拡大

２．全社・全従業員への周知と教育
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