
 出張料理等のフリーランスでの料理人活動
 「やまえみ農園」の運営等の農民としての活動
 農業体験や料理教室など、食体験のワークショップ開催

岩崎 良平
令和６年３月着任

（食と手仕事 卯月）

活動拠点：常陸太田市

里山から食卓まで、アート体験のような「食育」の
場をつくる

主な活動実績

〇 イベントでの出張料理、各種イベントへの仕出しの実施
〇 里美の地域の方に向けたお弁当・お惣菜販売
〇 大子町にて60人規模の結婚披露宴の食事提供
〇 やまえみ農園の食材をつかったランチ会を定期的に開催
〇 地域の野菜や規格外品を使った加工品の販売

HP・SNSなど
Instagram：https://www.instagram.com/uzuki_satomi
note         ：https://note.com/uzukisatomi
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