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～自転車事故の全ての死者がヘルメット非着用～ 

◆自転車の関係する死亡事故の特徴◆ 
○ 昨年同時期に比べ＋８件 
○ ８件中７件が昼間に発生した事故 
○ ８件中５件が高齢者の自転車乗用中の事故 
◆事故防止のポイント◆ 
○ 自転車は車両の仲間であることを認識し、自転車利

用時は交通ルールを守りましょう。    
○ ヘルメットは自らの命を守るためのものです。近距離

の移動でも、自転車乗用中は必ずヘルメットを着用し
ましょう。 

本年４月１日から全ての自転車利用 

者のヘルメット着用が努力義務化さ 

れました。 


