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107　桜づつみ遊歩道（常総市　往復型・郊外） 
【歩数：4,459歩　消費カロリー：男性約129cal、女性約106kcal】

桜づつみ

＜注意事項＞
コースにおいて、街灯未設
置区間があるため、歩行の
際は、安全確認を十分行っ
てください。また、夜間の
歩行はお控えください。
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◯休＝休憩ゾーン
◯橋＝橋詰ゾーン
◯ベ＝ベンチ


