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いば
らき花絶景

いばらき花絶景　
フォトコンテスト募集中　
詳しくはこちら

▲

TONE LOTUS FES.2024－蓮祭－
7月6日（土）10時～20時／利根親水公園（利根町）
キャンドルに灯された幻想的な蓮畑をお楽しみください

［イベントのお知らせ］
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野生鳥獣の侵入を防ごう

動物の隠れ場所に
なるため刈り払う

生活ゴミや
お供え物は
放置しない

墓のお供え物

耕作放棄地

果樹

収穫しないま
まの果樹は伐
採する

侵入防止柵

野生鳥獣を人里に侵入させない環境づくりが
大切です。

畑周辺のやぶ
を刈り払って見
通しをよくする

設置後の定期点
検も忘れずに

　

本
県
で
は
、野
生
鳥
獣（
イ
ノ
シ
シ
、ア
ラ
イ
グ
マ
、ハ
ク
ビ
シ
ン
な
ど
）に
よ
る
農
作
物
被
害
金
額
が

約
３
億
５
８
０
０
万
円（
令
和
４
年
度
）と
な
る
な
ど
、農
家
の
生
活
に
深
刻
な
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。
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病
で
お
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す
が
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奮
状
態
に
あ
る
場
合
や
、至
近
距
離

で
突
然
出
会
っ
た
場
合
は
注
意
が
必
要
で
す
。ま
た
、発
情
期（
晩
秋
〜
冬
）だ
け
で
な
く
、年
中
出

没
の
可
能
性
が
あ
り
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す
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追
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ま
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2ひばり 2024.  76月号の読者のご感想 メロンの特集に子どもが見入っていました。茨城にはこんなにおいしいものがあるんだよと伝えるきっかけになったと思
います。これからも茨城の食べ物の特集をお願いします。（美浦村 40代）



特定外来生物、見かけませんか？
県生物多様性センター  ☎０２９（３０１）２９４０

体高30～40cm
程度の小型の
シカで、生後約
半年で繁殖可
能となる。目の
下に大きな臭
腺（眼下腺）が
あり、オスは12
～15cm程度の角と発達した牙が
ある。「ギャー」という特徴的な大き
な声で鳴く。

【目撃情報・捕獲褒賞金制度】
県内目撃情報を写真や動画とともに
提供すると、１情報あたり2000円。
周囲を含めて撮影してください。
捕獲者（※）には１頭あたり30000円
を交付。
※捕獲には狩猟免許、有害鳥獣捕獲許可
が必要です。

頭胴長40～60cm。県内ほぼ全域
で生息が確認されており、農作物
への食害や家屋侵入などの被害が
出ている。かわいらしい外見とは異
なり非常に狂暴。噛む力も強く、鋭
い牙を持っているので、噛まれると
大けがをする可能性がある。感染症
のリスクもあるので注意。

【目撃したら】
お住まいの市町村へご連絡ください。

アライグマキョン

尻尾は長く
後半が黒い

手足の
下部は黒っぽい

背は山型に曲がっている

尻尾は
縞模様

手足は白く明るい

耳はふちが白くて大きい

黒い
縦線が
ある

ヒゲは太く
白い

白い縦線がある
ヒゲは
くっきり
太い

鼻がピンク色

C D

A.アナグマ　B.タヌキ　C.ハクビシン　D.アライグマ※特定外来生物

首は鮮やかな赤色。サ
クラ、モモ、ウメの木
に生息。

外来カミキリムシ
クビアカツヤカミキリ

羽に多数の白斑があ
る。アキニレ、カツラ
の木に生息。

ツヤハダゴマダラ
カミキリ

樹木の内部を食い荒らす。県内12市町で確
認されているが、他の地域にも生息している
可能性あり。7月が成虫発生のピーク。

【いばらきカミキリみっけ隊】
退治した外来カミキリムシを窓口に持ち込ん
だ方に、奨励金や限定グッズを贈呈します。
（9月末まで）

　外来生物のうち、生態系や農林水産業、人の生命・身体へ被害を及ぼす恐れがある生物
（法律で指定）を指します。特定外来生物は、飼育や栽培、生きたままの運搬などが規制され
ています。

特定外来生物ってなに？

環境省提供

アライグマはどれかな？クイズ見分け方をご紹介

尻尾は短くて白い

手足は黒っぽい

耳は白く
丸く小さい

白っぽい
縦線が
ある

ヒゲは細い

A
胸に黒い帯模様

手足は黒っぽい

耳はふちが
黒い

ヒゲは
細い

B

ひばり 2024.  73 6月号の読者のご感想 「防災すごろく」を早速やってみました。かすみがうら市でも防災訓練が実施されるので、初めて訓練に参加することに
しました。当日はマイ・タイ厶ラインを検証してみようと思います。（かすみがうら市 60代）



●自立した林業経営による適切な森林管理に向けて
　18,883ha（累計）の森林を集約化
●森林整備による効果 約12.2億円
水源涵養※、CO₂削減などの公益的機能の観点から
金額換算

　 ※森林が水を貯え、洪水を防ぐ働き

●炭素吸収量 約1,240炭素トン※ 増加
平均的な家庭が1年間に排出する炭素量
約1,220世帯分に相当
※二酸化炭素のうち炭素の重さのみを表す

森林の保全・整備効果
●削減した汚濁負荷量

COD※ 約50トン
※湖沼や海の汚れを表す指標の一つ

全窒素 約75トン　全りん 約5.6トン

　 平均的な家庭が1年間に排出する　　
　 汚濁負荷量（ COD ）
　 約7,200世帯分に相当

湖沼・河川の水質保全効果

かんよう

森林・林業に関する
体験学習
参加人数 8,050人 海岸防災林における

広葉樹などの植栽　8ha

令和5年度の
取り組み

第46回 全国育樹祭の開催
参加人数 約27,000人

（併催・記念行事含む）

建築物の
木造化・
木質化など
３施設

スマート林業技術を
導入した経営体

5経営体

再造林

間伐
154ha

518ha

森林整備

未利用魚の回収による
窒素・りんの除去
未利用魚回収量 325トン

霞ヶ浦湖上体験スクール
参加人数 5,096人

工場・事業場への
立入検査1,560件

下水道・農業集落
排水施設への
接続補助

551件

高度処理型浄化槽
設置などへの補助

917件

115ha

霞ヶ浦・涸沼流域内で生
産された堆肥の流域外
農地での利用

2か所

良質な堆肥を生産する
ための施設整備などへ
の補助

農地・畜産対策

水辺環境保全

県民意識醸成

森林環境保全

自立した経営による
森林管理

生活排水などの
対策
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県
で
は
、森
林
や
湖
沼・河
川
を
県
民
共
有
の

財
産
と
し
て
良
好
な
状
態
で
次
世
代
に
引
き
継

ぐ
た
め
、「
森
林
湖
沼
環
境
税
」を
導
入
し
て
い

ま
す
。

　

皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
い
た
税
は
、森
林
の
保

全・整
備
や
湖
沼・河
川
の
水

質
保
全
に
活
用
し
て
い
ま
す
。
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森
林
湖
沼
環
境
税
で
茨
城
の
自
然
が
守
ら
れ
て

ま
す

▲より詳しい
　実績は
　こちらから

／ 

皆
さ
ん
か
ら
の 

＼

県内に住所や事業所などがある個人※、法人
※個人県民税均等割を納める人と同じ

納付

納入天引き
雇用主
（特別徴収
義務者）

個人 払込市
町
村

給与所得者

事業所得者など

法人県民税

個人県民税

法　人

積
立

支
出

支
出

事業の実施

湖沼・河川の
水質保全

森林の
保全・整備

茨
城
県
森
林
湖
沼
環
境
基
金

意見・評価報告

申告納付

県ホームページや
県広報紙「ひばり」などで実績を公表

第三者機関によるチェック
県議会や県審議会、税の専門家など

森林湖沼環境税は、住民税（県民税）と一緒に納めていただきます。

森林湖沼環境税の仕組み（令和8年度まで）

1,000円/年

県民税
均等割額の
10%/年

納める人

4データいばらき ５月１日現在 ●総人口2,814,137人 ［前月比1,236人増］ （男性1,406,581人 女性1,407,556人） ●世帯数1,234,358世帯 ［前月比4,524世帯増］ 
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6月１9日現在の情報です。お出掛けの際には前もってご確認ください。

●開館時間／9時30分～17時（入館は16時30分まで）
●障害者手帳、指定難病特定医療費受給者証などをお持ちの方、未就学児は入館無料、
満70歳以上料金で入館される方は、健康保険証、運転免許証などを持参してください
●毎週土曜日は、高校生以下無料（春・夏・冬休み期間中は除く）

利用案内
（県立図書館を除く）

広告掲載のお申し込みは、(株)キョウエイアドインターナショナル（　fs@kyoeiad.co.jp）まで。　※広告の内容は、県が保証や推奨をするものではありません

ⓒ原ゆたか／ポプラ社

 ７月５日（金）～９月１日（日）県天心記念五浦美術館

ゾロリと仲間たちの大冒険を振り返
る原画作品や資料約200点に加え、
ゾロリが集めた「お宝」を立体作品
として展示。また原作者・原ゆたか
のアトリエ再現や、作中の名場面を
元にした撮影スポットなども登場し
ます。魅力たっぷりのゾロリワール
ドをお楽しみください。

「35周年記念 かいけつゾロリ大冒険展」

〈入館料〉一般630円、満70歳以上310円、
　　　　高・大生420円、小・中生210円
■7月の休館日／1、8、16、22、29日
北茨城市大津町椿2083　
☎0293（46）5311　60293（46）5711

■7月の休館日／1、8、16、22、29日
つくば市吾妻２-８　☎029（856）3711　6029（856）3358

第４回土曜講座「よみがえる美術作品 修復をめぐるいくつかの対話」
７月２７日（土）13時30分～15時県つくば美術館　

講師：永松 左知（県近代美術館主任学芸員）
※参加無料・定員50人／事前申込（ホームページより）当日枠あり

美術作品の保存について、県近代美術館での事例をとりあげ、修
復や再制作についてお話しします。

第90回企画展「羊歯－花はないけど、華はある－」

〈入館料〉一般750円、満70歳以上370円、高･大生460円、小･中生150円
※7月20日（土）は満70歳以上無料
※混雑日（8/10～18）はWEBでの要事前予約　※野外施設のみを利用の場合も要事前予約　
■7月の休館日／1、8、16、22、29日
坂東市大崎700　☎0297（38）2000　60297（38）1999

ミュージアムパーク県自然博物館 ７月６日（土）正午～10月６日（日）

シダは花を持ちません。しかし、規則正
しく並ぶ葉の形には“華”があります。本
展ではシダを知り、楽しむコツを存分
に散りばめました。この夏、シダの奥深
い世界に一歩踏み込んでみませんか。

シダ

ベニシダの新芽

〈入館料〉一般1000円、満70歳以上500円、高・大生730円、小・中生370円
■7月の休館日／1、8、11、12、16、22、29日
水戸市千波町東久保666-1　☎029（243）5111　6029（243）9992

県近代美術館 7月20日（土）～9月23日（月･振休）

企画展「つくる展 TASKOファクトリーのひらめきをかたちに」
アートファクトリー・TASKOのユニークなものづくりの秘密にせまる展
覧会。磁力や風力をつかった装置や、光や影の特性をいかした空間、
音や香りが出る作品など、五感で楽しめる作品を多数展示します。

県陶芸美術館 ７月27日（土）～９月23日（月･振休）

企画展「タクミのセラミック・トラベル」
当館のコレクションを中心にさまざまな表現の作品を紹介し、作品
の面白さを発見する果てなき陶芸の宇宙を巡る旅にご案内します。
※企画展「魯山人クロッシング」７月７日（日）まで開催中

〈入館料〉一般840円、満70歳以上420円、高・大生630円、小・中生320円
■7月の休館日／1、8、16、22、29日
笠間市笠間2345（笠間芸術の森公園内）  ☎0296（70）0011  60296（70）0012

７月６日（土）14時～16時県立図書館

知の探究セミナー「宇宙、100km先の未来 スペースポートシティ構想とは」

■開館時間／平日：９時～20時、土・日・祝日：９時～17時
■7月の休館日／1、8、16、22、29、31日
水戸市三の丸1-5-38　☎029（221）5569  6029（228）3583

昨今の宇宙ビジネスについて、最先端の情報を一般社団法人
スペースポートジャパンの理事からお話ししていただきます。

〈入館料〉一般350円、満70歳以上170円、大学生180円、高校生以下無料
■7月の休館日／１～８、16、22、29日
水戸市緑町2-1-15　☎029（225）4425　6029（228）4277

安部朱美の創作人形、谷川俊太郎の４編の詩とともに、昭和30～40
年代の家族や友だち、地縁といったつながりの中で営まれた人々
の生活をご紹介。昭和の家族の一場面をご覧ください。

企画展「安部朱美創作人形展 昭和の家族－伝えるこころ－」
あけみあべ

７月20日（土）～９月16日（月・祝）県立歴史館

５



6月19日現在の情報です。変更になる可能性が
ありますので、ホームページなどでご確認ください。

先進的な農業経営者から経営戦略を学ぶ
「ヤングファーマーズ・ミーティング2024」
を開催。ブロッコリー栽培の導入により北
陸最大の水田複合経営体となった㈲安井
ファームの安井善成社長の基調講演や、
分科会での意見交換を行います。意欲あ
る農業者の方、ぜひご参加ください。
日時▶8月7日（水）13時30分～16時15分
会場▶ザ・ヒロサワ・シティ会館（水戸市）

いばらき農業アカデミー事務局
（県農業総合センター企画調整課内）
☎0299（45）8321

参加方法など　
詳しくはこちら▶

先端技術を活用した新製品・新サービスを
対象に表彰を行います。受賞者には広報
や販路開拓などの支援を行います。ぜひ
ご応募ください。
募集対象▶おおむね３年以内に発売され
　　　　　たもの
応募締切▶９月２日（月）
表彰▶大賞：賞金100万円および賞状・記念品
　　　優秀賞：賞状・記念品

県科学技術振興課
☎029（301）2499

詳しくはこちら▶

いばらきイノベーションアワード開催

県が取り組んでいる幅広い分野の事業や
施策について、県職員が分かりやすく説
明します。
内容▶保健医療、教育、社会生活（防災・防
　　　犯を含む）などの分野から選択してく
　　　ださい。
対象▶学校や企業、町内会などが主催する
　　　おおむね20人以上の研修や集会
経費▶講師への謝金・交通費は不要
　　　　※会場費などは、申込者により負担

県政策調整課
☎０２９（３０１）２０２５

詳しくはこちら▶

県政出前講座をご活用ください

第１次試験日▶9月29日（日）
受験資格▶平成15（2003）年4月2日から
　　　　　平成19（2007）年4月1日まで
　　　　　に生まれた人
募集職種▶事務（知事部局等・警察本部）、     
　　　　　機械、土木、農業、小中学校事務
申込方法▶インターネット（電子申請）
申込期間▶7月1日（月）9時～
　　　　　8月21日（水）17時

詳しくはこちら▶

募集

県職員等採用高校卒業程度試験

県人事委員会事務局
☎029（301）5549

・

儲かる農業にチャレンジしよう！ 案内

夏場の交通事故に注意！
夏の解放感や暑さを原因とする疲れは、交
通事故を招く恐れがあります。車を運転す
る時は、飲酒やスピードの出し過ぎは絶対
にやめましょう。自転車に乗る時は必ずヘ
ルメットをかぶり、交通ルールを守って、事
故に遭わない、事故を起こさない運転を心
がけましょう。
［夏の交通事故防止県民運動］
期間▶７月15日（月・祝）～24日（水）
スローガン▶
ヘルメット　自分を守る　パートナー
県生活文化課安全なまちづくり推進室
☎029（301）2842

いばらきフードロス削減プロジェクト
マッチング支援コーディネート窓口
フードロスを抱える事業者と活用したい事
業者のマッチングを支援しています。
廃棄コスト削減や有効活用についてご相
談ください。
（例）
・賞味期限間近な食品を子ども食堂に
・野菜の加工残渣を飼料に

㈱常陽産業研究所 
☎029（233）6734（平日9時～17時）
     no-foodloss@joyobank.co.jp
県環境政策課 ☎029（301）2933

相談フォームはこちら▶

海外旅行先での感染症に注意！
海外では、普段なじみのない感染症が流行
していることがあります。渡航前に旅行先
の情報や感染症の予防方法を確認し、必
要に応じて予防接種を受けましょう。また、
帰国後に発熱などの症状がでたときは、海
外へ渡航したことを医療機関へ事前に伝
えた上で受診しましょう。

県疾病対策課　☎029（301）3233

海外旅行時の感染症予防　
ポイントはこちら▶

問い合わせ先 申し込み先
電子メール

「いざ」という時の備えに！ 県公式の原子力防災アプリがリリースされました。
万が一の原子力災害が起きた際に、災害情報や避難行動をお知らせします。ぜひご活用ください。

詳しくは　
こちら▶

県立医療大学オープンキャンパス
大学の講義や医療実習などを、実際に体
験してみませんか。大学進学や医療の仕事
に興味のある方は、ぜひご参加ください。 
※予約不要

開催日▶７月13日（土）・14日（日）
内容▶体験コーナー、ミニ講義、在学生との
　　　相談コーナー、キャンパスツアーなど

県立医療大学　
☎029（840）2108

詳しくはこちら▶
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～女性を支援する法律ができました～
見逃さないでSOS
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と
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ＤＶなどの
暴力被害

生活困窮

家庭不和
離婚問題

性的被害

育児・家事
の負担

職場での
ハラスメント

こんなつらい思いをしていませんか？
女性の皆さん 

メールとチャットは　
専用サイトから受付

▲

親子のための相談LINE 
子育てや親子関係についての悩み相談をLINEで
対応します。 
【平日】10時～20時

女性専用相談電話 
DV・ストーカー・リベンジポルノなどに関する相談を
受け付けます。 ※相談無料（通話料・通信料はかかります）

県警の相談窓口

DV相談＋（プラス） 
国の相談窓口

●☎0293（22）0293 ※24時間対応 

いばらき虐待ホットライン 
児童虐待に関する通報、相談を受け付けます。 

○困難な問題に直面した経験がある女性の約２割が、相談などの解決のための取り
　組みは「何もしなかった」と回答。
○その理由は「何をすればいいか分からない」「解決できると思っていない」が多い。
⇒問題を一人で抱え込まず、「相談してみよう」と一歩を踏み出せる体制整備が
　必要。

県ネットモニター調査結果（2023年７月実施） 

あなたを苦しめる原因は何か、どうすれば解決できるのか、
相談員が一緒に考えます。匿名でも大丈夫です。秘密は厳守します。 

悩みを抱える女性の皆さん、気軽に相談してください！相談
窓口

茨城県女性相談センター 
女性の悩み全般の相談を受け付けます。DV被害についての
相談は、性別は問いません。※相談無料（通話料・通信料はかかります）

県の相談窓口

●☎029（221）4166
【平日】9時～21時 
【土・日・祝日】9時～17時

●面接相談 ※要予約
【毎日】9時～17時

専門の相談員が
電話・メール・チャットにて365日対応。
●70120（279）889 ※24時間対応
●メール ※24時間対応 
●チャット（10カ国語対応）12時～22時

●☎029（３０１）８１０７ ※女性警察官が24時間対応

県
青
少
年
家
庭
課  

☎
０
２
９（
３
０
１
）２
１
８
３

※相談無料（通話料・通信料はかかります）

※12/29～1/3休

※12/29～1/3休

7 ひばり 2024.  7 6月号の読者のご感想 「おいしく減塩」の鮭の塩こうじシチューはとてもおいしそうで、早速作ってみました。野菜がたくさん使われており、
牛乳も入っていて、栄養面からみても良いと思いました。（石岡市 70代以上）



茨城県知事  大井川 和彦

　今年のゴールデンウィークは、昨年のデスティ
ネーションキャンペーンをはじめ、メディアでの露
出が増えたこともあり、期間中の観光入込客数は
昨年の約1.4倍となるなど、国内外から多くの方々
に来県いただきました。特に、ネモフィラが見頃を
迎えた国営ひたち海浜公園や、笠間つつじ公園な
どは、大きく入込客数を伸ばしました。
　私は、茨城の強みの一つは、「花」だと考えてお
ります。県内各地では、ひたち海浜公園のネモフィ
ラやコキアをはじめ、いばらきフラワーパークのバ
ラ、偕楽園の梅など、年中を通して四季折々の美し
い花があふれています。
　そこで、県全体を「花絶景」という一つのコンセ
プトでプロモーションすることで、「一年中花を楽し

める茨城」、「花絶景といえば茨城」との認知を国内
外に広めていくことにしました。
　５月から8月中旬まで、「あなたが見つけた、いばらき
の花絶景」をテーマに、インスタグラムで「いばらき花
絶景フォトコンテスト2024」を開催中です。一般の方
も参加いただけるコンテストを通じて、花の魅力をきっ
かけとした茨城へのさらなる誘客を図っていきたいと
考えています。皆さんのご参加をお待ちしております。
　今後、花と本県の観光資源を組み合わせた、他
地域にはない茨城オリジナルの「花絶景」を、年間
を通じて打ち出していきますので、県民の皆さん
も、ぜひこの機会にさまざまな花スポットへお出掛
けください。

～ 意志あるところに道は開ける ～
Where there’s a will, there’s a way.知事 vol.60

6月号の答え ： くちなし

A B C D

●当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。 ●ご応募いただいた個人情報は、賞品の発送にのみ使用させていただきます。
●頂いたご感想は「ひばり」の紙面に掲載させていただくことがありますので、ご了承願います。

県ホームページ「ひばり7月号クロスワードパズル応募ページ」からご応募いただくか、はがきに①答え
②郵便番号③住所④氏名⑤年齢⑥電話番号⑦ひばり7月号の感想をお書きの上、〒３１０－８５５５（住所
不要）茨城県営業企画課クロスワードパズル係へ（応募は１人１回まで）。 
7月24日（水）締め切り（当日消印有効）

〈応募方法〉

本
号
は
、6
月
19
日
現
在
の
情
報
に
基
づ
き
編
集
し
て
い
ま
す
。

答え

正解者の中から抽選で10人の方に、
すてきな県産品などが当たります。

［タテのカギ］
水が地中から自然に湧き出てくるところ
物事を忘れずに覚えておくこと。また、
覚えている事柄
植物などを潤して育てる雨。恵みの雨
○○○○は本来、臆病でおとなしいが、
至近距離で突然出会った場合は要注意
（ヒント：2ページ）
○○○地消：農林水産物などを、生産さ
れた地域内で消費すること
日本芸能の一つで、猿楽から発展。室町
時代に観阿弥・世阿弥親子が大成

1.
2.

3.
4.

6.

9.

［ヨコのカギ］
1.

2.

4.
5.

7.
8.

物事が他との関連において特にもつ価
値や重要さ。有○○な時間
日本の国鳥。オスは光沢のあ
る緑色で、眼のまわりが赤い
温泉の匂いに影響をもたらす元素。元素記号はS
磐城・岩代・陸前・陸中・陸奥の五カ国の
古称。現在の福島・宮城・岩手・青森に相
当し、東北地方全体を指すこともある
牛肉などの赤身に霜降り状に入った脂
本人であることを証明する、あらかじめ登録し
ておいた秘密の数字や文字。○○○○○番号

応募ページはこちら▶

国営ひたち海浜公園でのいば
らき花絶景プロモーション発
表会（4月）

星降る夜の明野のひまわり
（筑西市）

常陸太田市オリジナル品種「常陸青
龍」を100%使ったジュース。
ストレートはもちろん、ソーダやお酒で
割るなど、お好みの飲み方でどうぞ。
旬のぶどうジャムと併せて、ぶどう本
来のおいしさをご堪能ください。

常陸青龍ぶどうジュースと
旬のぶどうジャムのセット

ひ　 たち  せい  りゅう

常陸乃国いせ海老
ひ　　たち　　の　　くに
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今月号はこれ ！

武藤観光農園
☎０２９４（７２）２１７５

3

9

4

B

　近年本県で漁獲量が増加しているイセエビは、多様な生き物に恵まれた豊かな常
磐の海で育ち、「サイズが大きい」ことが最大の特長です。 
　なかでも「常陸乃国いせ海老」は、見た目が美しく、１尾600g以上の大ぶりのものを
厳選しており、弾力のあるぷりっとした肉厚な食感と濃厚なうま味が楽しめます。 
　県を代表する新たな味覚を、ぜひご賞味ください。 

県内外のさまざまな飲食店で、常陸乃国いせ海老を使ったメニューを提供します。 
実施店舗▶県内外の飲食店　開催期間▶7月～9月（予定）常陸乃国いせ海老フェア 

県漁政課　☎０２９（３０１）４０７０

詳しくはホームページをご確認ください▶

次回「ひばり」8月号の新聞折り込みは7月28日（日）です。

ひばりクロスワードパズル




