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× 県民の日企画



常
陸
の
国
は
、国
広
く
、山
も
遥
か
に
、田
畑
は
肥
え
、

広
野
の
拓
け
た
良
き
国
で
あ
る
。

～
茨城県民の日企画

茨城は昔、どんな様子だったのでしょうか。
ふうとが、茨城のはじまりをご紹介！
のぞいてみましょう。

#地酒で乾杯
#今日も酒がうまい　#海の幸最高
#ヤマトタケルノミコト

#夜刀の神　#守られる生活
#新田開墾

#塩づくり体験　#霞ヶ浦
#浮島　#この板は何かと聞かれた

東
国
を
巡
っ
て
い
る
ヤ
マ
ト
タ

ケ
ル
ノ
ミ
コ
ト
と
一
緒
に
、海
の
幸

を
食
べ
た
よ
。村
の
み
ん
な
は
、

い
つ
も
夜
に
な
る
と
酒
を
飲
ん
で
、

歌
を
歌
っ
て
、悩
み
な
ん
て
忘
れ
て

し
ま
う
ん
だ
っ
て
。僕
は
、お
酒
は
飲

め
な
い
け
ど
、楽
し
か
っ
た
な
あ
。

霞
ケ
浦
に
、昔
は
島
が
あ
っ

た
ん
だ
ね
。そ
こ
で
は
塩
づ
く
り

が
行
わ
れ
て
い
て
、僕
も
見
学
さ

せ
て
も
ら
っ
た
よ
。せ
っ
か
く
だ

か
ら
、ス
マ
ホ
で
写
真
を
撮
っ
て

も
ら
っ
た
ら
、「
こ
の
板
は
何
？
」

っ
て
聞
か
れ
ち
ゃ
っ
た
！

行
方
郡
に
、角
の
生
え
た
蛇
が
出
て

騒
ぎ
に
な
っ
て
い
る
ら
し
く
、見
に
行
っ

た
よ
。

箭
括
氏
の
ま
た
ち
さ
ん
が
、「
山
を
神
の

住
処
に
、里
を
人
が
耕
す
田
に
し
ま

し
ょ
う
。私
が
神
主
に
な
っ
て
、子
孫
の

代
ま
で
お
祀
り
し
ま
す
」と
約
束
し
て
、

田
を
耕
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
だ
。そ
の

後
、一
緒
に
お
祀
り
を
し
た
よ
。

や
は
ず

ま
つ

か
ん
ぬ
し

後
、一
緒
に
お
祀
り
を
し
た
よ
。

に
、昔
は
島
が
あ
っ
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やと かみ

2ひばり 2024.  1110月号の読者のご感想 普段はあまり広報紙を読むことがないのですが、表紙の雰囲気と「チームラボ」の文字に惹かれて読みました。チームラボには以前から
興味があり、いつか体感してみたい！と思っていたので、茨城に新しくオープンすることを知れて良かったです。（ひたちなか市 10代）



#お宝発見
#八溝山麓
#白河郡

海
山
の
幸
に
も
恵
ま
れ
、人
々
は
安
ら
ぎ
、

家
々
は
満
ち
足
り
て
ゐ
る
。―

常
陸
国
風
土
記
よ
り

タイムトラベラー
ふうと
［プロフィール］
フォロワー数280万人の
自称インスタグラマー。
自分の名前の由来である
風土記が大好きで、時空
を司る妖怪タイムと一緒
に、タイムトラベルを
して写真を撮って
いる。

の茨城～
×

11月13日は茨城県民の日。私たちが住む
時空を旅するタイムトラベラー

さあ、茨城のはじまりを

#あの方は　#もしかして
#水海道　#旅の途中

八
溝
山
の
辺
り
に

行
っ
た
ら
、砂
金
が
ザ
ク

ザ
ク
取
れ
て
い
て
び
っ

く
り
！
遣
唐
使
の
財
源

に
も
使
う
ん
だ
っ
て
。

#茨城の名前はここから
#茨の城　#黒坂命

水
海
道
で
、立
派
な
武
人

が
馬
に
水
を
飲
ま
せ
て
い
た

よ
。す
ご
く
オ
ー
ラ
が
あ
る
人

だ
っ
た
か
ら
、も
し
か
し
て
有

名
な
人
だ
っ
た
り
し
て…

。

そ
の
後
、東
北
地
方
へ
向
け
て

走
り
去
っ
て
い
っ
た
ん
だ
。

突
然
現
れ
た
茨
の
城
！

ど
う
や
ら
黒
坂
命
が
、山
野

の
賊
と
戦
う
た
め
に
築
い
た

み
た
い
。帰
っ
て
き
て
か
ら

知
っ
た
ん
だ
け
ど
、こ
れ
が

「
茨
城
県
」の
由
来
に
な
っ
た

と
い
わ
れ
て
い
る
ら
し
い

よ
。す
ご
い
迫
力
の
城
だ
っ

た
な
あ
。

よ
。す
ご
い
迫
力
の
城
だ
っ

く
ろ
さ
か
の
み
こ
と

ひばり 2024.  113 10月号の読者のご感想 シン・いばらきメシ総選挙、ラジオで紹介されたのを聴いて興味をもっていたところ、ひばりで詳しく紹介していたので、
よくわかりました。二次元コードで検索して、早速投票しました。（笠間市 60代）



ひよく

みっき かんが

しもうさ むつ

さかと

風土記に「夏の暑い時に、遠近の村
から男女が集まり、食べたり、飲んだ
りして楽しんでいた」と、憩いの場と
して記された泉が残っています。

日立市水木町2-22-1泉神社内

筑波郡の郡役所跡と考えられる国指
定史跡。高床式倉庫が復元されてい
ます。
※令和7年3月14日（予定）まで再整備工事に伴う立
ち入り禁止区域あり

つくば市平沢353

風土記に「天の大神の社（鹿島神
宮）、坂戸の社、沼尾の社、三処を合
わせて、総べて香島の天の大神とい
う」と記されています。

鹿島神宮：鹿嶋市宮中2306-1
坂戸神社：鹿嶋市山之上228
沼尾神社：鹿嶋市沼尾1298

鹿島神宮
（楼門）

密筑の里（日立市） 平沢官衙遺跡（つくば市） 鹿島神宮・坂戸神社・沼尾神社（鹿嶋市）

茨城県もっと知りたい！

常陸国風土記もっと知りたい！

茨城県の誕生
1871（明治４）年7月の廃藩置県により、全国に３府302県が置かれました。同年11
月の府県の統廃合によって、茨城県、新治県、印旛県が生まれ、その後、新治県、印旛
県との統廃合を経て、1875（明治8）年５月に、ほぼ今の茨城県の形となりました。

風土記って何だろう？
713（和銅6）年、元明天皇は全国に向けて
次の内容を提出するよう命令しました。
①郡郷名を漢字２字で記載
②郡内で産出する鉱物や生息する植物、
　動物、魚、昆虫の目録
③土地の肥沃状態
④山川原野の地名由来
⑤古老が伝える旧聞異事
当初は、「風土記」という書名は公式ではあ
りませんでしたが、平安時代には風土記とい
う総称で呼ばれるようになったと考えられて
います。

現存する５つの風土記は？
「常陸国風土記」、「播磨国風土記」、「出雲国風土記」、「豊後国風土
記」、「肥前国風土記」です。
作成時期や編纂者が明らかになっており、完全な形で伝承されているの
は「出雲国風土記」のみですが、他の４つの風土記も当時の様子を知る貴
重な資料です。
中でも「常陸国風土記」は、唯一東国を記述したものであり、古代東国
を考える際に参考にされています。

下総国や陸奥国には風土記はないの？
もともとはありました。ただ、千年以上前に編集されたものなので、長い
年月が過ぎるなかで失われてしまい、残されていません。ごく一部が他
の書物に引用されるかたちで伝えられています。

立ち寄りスポット

県のシンボル
県のマーク「県章」
開き始めた「ばら」のつぼ
みのデザインで、県の「先
進性」「創造性」「躍動」
「発展」を表しています。

県の花「ばら」

県の鳥「ひばり」

県の木「うめ」

県の魚「ひらめ」

松岡県

茨　城　県

水戸県
水戸●

茨城県

印旛県

新治県

水戸●

●土浦

笠間県
下館県
結城県

下妻県

若森県

古河県

宍戸県
石岡県

志筑県

牛久県

土浦県

龍ヶ崎県

松川県

麻生県

明治4年7月
（廃藩置県）

明治4年11月
（県の統廃合）

明治8年5月
（県の統廃合）

写真提供：つくば市教育委員会写真提供：つくば市教育委員会

11月13日の県民の日にあわせて無料や割引になる施設、イベントやサービスなどご紹介。
詳しくはこちら▶お得に楽しむ県民

の日
4



5 ひばり 2024.  11 10月号の読者のご感想 （シン・いばらきメシ総選挙を読んで）各地の特産や取り組みが伝わりました。もちろん地元を応援していますが、どれも
食べたくなりました。挑戦者たち全員を応援したいです。（石岡市 70代以上）
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世
界
的
な
盛
り
上
が
り
を
見
せ
る
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
！
来
年
に
は
、第
一
回

と
な
る
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・ｅ
ス
ポ
ー
ツ・ゲ
ー
ム
ズ
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

県
内
で
も
さ
ま
ざ
ま
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e
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ポ
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ツ
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ベ
ン
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が
開
催
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。
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　eスポーツは、「Electronic Sports（エレクトロニック・スポーツ）」の略で、ビデオ
ゲームを使った対戦をスポーツ競技として捉えた言葉です。年齢や障がいの有無、
言葉の壁などを超えて、誰もが同じフィールドで対戦できるのが魅力です！

　eスポーツは、学びにも活用されています。皆さんも、ゲームを
通じて新しい世界を体感してみませんか。

12月 2日（月）締切
NASEF FARMCRAFT®
いばらきコンテスト2024
高校生を対象に、Minecraftの
ワールドで農業を体験し、農業課
題について考え、プレゼンテー
ションを行うコンテストを開催。

マインクラフト

1月14日（火）締切
いばらきメタバース※
ゲーム制作コンテスト
クリエイターへの第一歩を踏み出そう！
コンテスト前には初心者も安心して参加
できるセミナーを県内各地で開催予定。
※コンピューターの中の3次元仮想空間

eスポーツで学ぼう

いばらき× eスポーツ

★eスポ−ツとは

eスポーツをやってみよう
3月 8日（土）
IBARAKI GAMING DAY
つくばカピオ（つく
ば市）にて、人気ス
トリーマー※観戦
イベント、eスポー
ツ体験など、ゲー
ムの魅力が体験で
きる多彩なプログ
ラムを用意。
※eスポーツのゲーム配
　信を専門に行う人

当日出演予定の
人気eスポーツキャスター

OooDa氏

まずはこれ！

応募しよう

※写真はイメージです。

◀最新情報は
　公式Xを
　チェック

オーダ

12月 8日（日）
いばらきeスポーツリーグ2024
supported by IBARAKI TOYOPET 

アダストリアみとアリーナ(水戸市)にて、
学生チームと企業チームとの交流戦を開
催（要事前申込）。eスポーツ体験コーナー
などもあり、一般の方も観覧可能です。



漁
師
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に
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新ブランド

しらすの漁獲状況
(令和４年)

●漁獲量：3107t　全国第５位
●生産地：県内全域
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「
常
陸
乃
国
し
ら
す
」

ブ
ラ
ン
ド
基
準

　
親
潮（
寒
流
）と
黒
潮（
暖
流
）が
交

わ
り
、魚
の
餌
と
な
る
プ
ラ
ン
ク
ト
ン

が
多
く
発
生
す
る
茨
城
沖
は
、し
ら
す

の
好
漁
場
で
、全
国
有
数
の
漁
獲
量
と

加
工
品
生
産
量
を
誇
り
ま
す
。

　
県
で
は
、本
県
産
し
ら
す
の
魅
力
を

多
く
の
方
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、県

内
の
漁
業
者
や
加
工
業
者
と
協
力

し
、鮮
度
に
着
目
し
た
新
た
な
ブ
ラ
ン

ド「
常
陸
乃
国
し
ら
す
」を
立
ち
上
げ

ま
し
た
。

　
最
高
鮮
度
の
美
味
し
さ
を
、ぜ
ひ
お

試
し
く
だ
さ
い
。

最
終
製
品
の「
し
」字
率（※

）が

95
％
以
上
と
な
る
よ
う
、

迅
速
に
加
工
さ
れ
た
し
ら
す
で

あ
る
こ
と

多くのしらす産地では、一度に大量
のしらすを獲るため、二艘の船で一
つの網を曳く「二艘曳き」漁法が広く
行われていますが、本県では、一艘の
船で網を曳く「一艘曳き」漁法が行わ
れています。「一艘曳き」は、一度に獲
れる量が少ない代わりに網を曳く時
間が短いため、繊細なしらすを傷つ
けずに鮮度良く獲ることができます。

高鮮度の証であるしらすの曲線をモ
チーフとし、ふわふわとした柔らかい
食感をイメージしたデザイン。

10月2日に大井川知
事と常陸乃国しらす
の生産に携わった水
産関係者が意見交換
を行い、新ブランド
「常陸乃国しらす」が
お披露目されました。

水揚げされた
しらすは、すぐ
に氷を混ぜて
冷却し、新鮮
なまま市場へ
運びます。

船上に揚げると、しらすがピチピチと
跳ねています。

しらす干しの生産状況
(令和４年)

●生産量：1812t　全国第６位

四

短
時
間
の
網
入
れ
で
生
き
た
ま
ま

漁
獲
す
る
一
艘
曳
き
で
獲
れ
た

し
ら
す
で
あ
る
こ
と

二

プ
ラ
ン
ク
ト
ン
が
豊
富
な
親
潮

と
黒
潮
が
ぶ
つ
か
る
好
漁
場
の

茨
城
県
沖
で
獲
れ
た
し
ら
す
で

あ
る
こ
と

三

漁
師
の“

自
信
の
一
網”

の
し
ら
す

で
あ
る
こ
と

一 し
ら
す
ブランドロゴ県水産試験場による研究の結

果、船上から加工までの低温維
持管理による鮮度の保持が、き
れいな曲線を生み出すために重
要であることがわかりました。
ブランドしらすにおける科学的
根拠に裏付けされた基準は、全
国初のものとなります。

※「し」字率とは：
　しらす製品の評価基準の一つ
である「きれいな曲線を描く」
割合のこと

農林水産省「漁業・養殖業生産統計」
　　　　　「水産加工統計調査」 

そ
う

6ひばり 2024.  1110月号の読者のご感想 義母が「シン・いばらきメシ」に参加協力しています。試行錯誤して、孫と一緒にお料理している姿はとても楽しそうでした。ちょっとしたトラブル
もあったけど、孫のおかげで乗り越えられた、なんて聞くと、私まで嬉しくなっちゃいます！茨城を盛り上げてほしいです。（北茨城市 50代）

「
常
陸
乃
国
し
ら
す
」が
買
え
る
お
店

※
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、事
前
に
店
舗
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

し
ら
す
干
し

し
ら
す
干
し

ち
り
め
ん

釜
揚
げ
し
ら
す

釜
揚
げ
し
ら
す

釜
揚
げ
し
ら
す

※
今
後
取
扱
予
定

※
今
後
取
扱
予
定



m o
y o o s h i m o n o - g u i d e

●開館時間／9時30分～17時（入館は16時30分まで）
●障害者手帳、指定難病特定医療費受給者証などをお持ちの方、未就学児は入館無料、
満70歳以上料金で入館される方は、健康保険証、運転免許証などを持参してください
●毎週土曜日は、高校生以下無料（春・夏・冬休み期間中は除く）

利用案内
（県立図書館を除く）

広告掲載のお申し込みは、(株)キョウエイアドインターナショナル（　fs@kyoeiad.co.jp）まで。　※広告の内容は、県が保証や推奨をするものではありません

10月16日現在の情報です。お出掛けの際には前もってご確認ください。

12月８日（日）まで県天心記念五浦美術館

身近な動物である猫は、古来より日本美術に登場
し、吉祥画や浮世絵から、近現代の絵画、立体作品
までさまざまな作品に表現され、数々の名作が誕
生してきました。本展では、江戸時代の絵画から現
在活躍中の作家まで、魅力的な猫の作品約100点
を紹介します。

※会期中一部展示替えあり
前期：11月17日（日）まで、
後期：11月19日（火）～12月8日（日） 

企画展「猫を愛でたい」

〈入館料〉一般950円、満70歳以上470円、高校生710円、小・中生360円
■11月の休館日／５、11、18、25日
北茨城市大津町椿2083
☎0293（46）5311　60293（46）5711

11月13日（水）は
県民の日 入館無料

11月13日（水）は
県民の日 入館無料

め

菱田春草《黒猫》
明治43（1910）年

播磨屋本店蔵

〈入館料〉一般1360円、満70歳以上680円、高校生1130円、小・中生550円
■11月の休館日／５、11、18、25日
水戸市千波町東久保666-1　☎029（243）5111　6029（243）9992

県近代美術館 11月10日（日）～1月13日（月･祝）

企画展「没後100年 中村 彝 展―アトリエから世界へ」
重要文化財《エロシェンコ氏の像》（12月22日～28日はパネル展
示）をはじめ、大正期に活躍した洋画家・中村彝の代表作約120
点が一堂に会する大回顧展。影響を受けたルノワールの作品
や、パトロンとの交流を伝える関連資料も多数展示。

県天心記念五浦美術館企画展
の見どころを紹介第８回土曜講座「猫を愛でたい」　

11月9日（土）13時30分～15時県つくば美術館　

■11月の休館日／５、11、18、25日
つくば市吾妻２-８　☎029（856）3711　6029（856）3358

講師：木内 智美（県天心記念五浦美術館首席学芸主事）
※参加無料・定員80人／事前申込（ホームページより）当日枠あり

第91回企画展「ミュージアムパーク30年のありったけ
－いつも茨城県自然博物館はおもしろい！－」

11月13日（水）は
県民の日 入館無料

〈入館料〉一般850円、満70歳以上420円、高校生520円、小･中生170円
※13日(水)はWebでの事前予約制  ※野外施設のみを利用の場合も要事前予約
■11月の休館日／５、11、18、25日
坂東市大崎700　☎0297（38）2000　60297（38）1999

ミュージアムパーク県自然博物館 11月２日（土）
～６月１日（日）

11月に開館30周年を迎える当館。本展では、当館のありったけの
「おもしろさ」にフォーカスします。30年の振り返り、触れる展示、
体験コーナー、未来の博物館のワードクラウドなど、盛りだくさん
の展示をお楽しみください。

11月13日（水）は
県民の日 入館無料11月2日（土）～11月24日（日）県立歴史館

〈入館料〉一般 690円、満70歳以上350円、
高校生以下・身体障害者手帳などをお持ちの方と付き添いの方１名入館無料
■11月の休館日／５、11、18、25日
水戸市緑町2-1-15　☎029（225）4425　6029（228）4277

「歴史館いちょうまつり」
いちょう並木を幻想的に彩るライトアップやプロジェクション
マッピングなど、さまざまなイベントを行います。また50周年
記念スペシャルイベントとして、いちょう並木ストリートピアノ＆
コンサートも実施予定。ぜひご来館ください。（庭園無料）

11月10日（日）9時45分～15時30分県立図書館

いばらき読書フェスティバル2024

■開館時間／平日：９時～20時、土・日・祝日：９時～17時
■11月の休館日／５、11、18、25、29日
水戸市三の丸1-5-38　☎029（221）5569  6029（228）3583

スペシャルおはなし会、ビブリオバトル、講演会など、子どもか
ら高齢者まで幅広く参加できるイベントやフリーマーケットな
どを開催します。

ヘッドライナーズ
県陶芸美術館 1月26日（日）まで

企画展「THE HEADLINERS 2024
　　　―陶芸フェス、はじめます。」
現代陶芸の魅力を発信すべく、当館が陶芸シーンを独自に調査
して選び出した、19人のフレッシュな作家の作品を紹介します。
〈入館料〉一般950円、満70歳以上470円、高校生710円、小・中生360円
■11月の休館日／５、11、18、25日
笠間市笠間2345（笠間芸術の森公園内）　☎0296（70）0011  60296（70）0012

11月13日（水）は
県民の日 入館無料

つね

※ライトアップ：17時～20時
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県医療政策課　☎029（301）3186

救急車を呼ぶか迷ったときは
救急電話相談

県健康推進課
☎029（301）3332

▲詳しくは
こちら

人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プラン
ニング）とは、ご自身が大切にしているこ
とや望む医療・ケアについて、前もって考
え、家族などの信頼する人たちと繰り返し
話し合い、共有する取り組みです。突然訪
れる「もしものとき」のため
に、あなたも人生会議してみ
ませんか？

11月30日は
「人生会議の日」です

県就職情報サイト「いばらき就職チャレン
ジナビ」に掲載の、要件を満たす求人を
通じて採用された東京圏からの移住者に
は、移住支援金が支給されます。
求職者への大きなアピールポイントになり
ますので、東京圏からの採用をお考えの
企業は、ぜひご活用ください。
要件▶資本金10億円未満であることなど

U・Iターンによる
人材をお探しの法人の方へ
無料で求人を掲載しませんか

県計画推進課　☎029（301）2536
「わくわく茨城生活実現事業」で検索

▲詳しくは
こちら

【高齢者など対象】公共交通機関の
優遇制度をご存じですか

生活文化課安全なまちづくり推進室
☎029（301）2842

多くの市町村に、高齢者や要介護者など
を対象とした公共交通機関の優遇制度が
あります。
内容や、制度を利用するため
の条件（対象者、年齢、運転免
許の有無など）は市町村によっ
て異なりますので、詳しくは各
市町村担当窓口までお問い合
せください。

▲詳しくは
こちら

LPガスボンベ付近への
電気製品設置について

県消防安全課産業保安室
☎029（301）3594

エアコンの室外機などの電気製品は、LP
ガスボンベから2メートル以上離して設置
してください。2メートル以上離すことが出
来ない場合は、LPガスボンベを不燃性の
パネルで遮るといった対応が必要です。必
ず事前に取引先のLPガス販売店に相談し
てください。また、既に2メートル以内に電
気製品が設置されている時
も、LPガス販売店に相談して
ください。

急な病気やケガで、救急車を呼ぶか迷っ
たときや、すぐ医療機関を受診するべき
か分からず不安なときは、「茨城県救急電
話相談」をご利用ください。看護師などが
アドバイスを行います。
相談受付▶24時間365日
【おとな】☎#7119　
【子ども】☎#8000
【ダイヤル回線、一部のIP電話から】
☎050（5445）2856
※相談は無料ですが通話料がかかります

▲詳しくは
こちら

いばらき在宅ケアハラスメント
相談窓口開設

県長寿福祉課
☎029（301）3321

在宅ケアにおいて、利用者
やその家族などからのハラ
スメント行為にお困りの方
のために相談窓口を開設し
ています。訪問介護士・看
護師、介護支援専門員など
の皆さん、ひとりで悩まず、
お気軽にご相談ください。

相談窓口▶☎029（303）7600　
平日10時～16時
（土・日・祝日、年末年始除く）

　homecare@ibaraki-welfare.or.jp

イメージキャラクター
「きゅーさいちゃん」

ご存知ですか？がんピアサポート
がん体験者が、仲間
として「体験を共有
し、ともに考える」こ
とで、がん患者さん
とそのご家族をサ
ポートしています。
また、県内のがん診
療連携拠点病院で
も、専門のピアサポーターがお話を伺い、
一緒に考えるお手伝いをしています。
県立中央病院相談日▶
毎月第2・第４金曜日
　　　　　※要事前予約

県立中央病院
がん相談支援センター
☎0296（78）5420

▲詳しくは
こちら

がんになっても
ひとりじゃない

農地の貸借方法が変わります

県農業経営課　☎029（301）3833

令和７年4月から原
則、農地の貸借に係
る利用権設定（農業
経営基盤強化促進
法に基づく手続き）は、農地中間管理機
構を通じた手続きに統合されます。
令和７年3月までは、利用権設定も活用で
きますが、地域計画が策定された地区で
は活用できなくなります。なお、設定済み
の利用権は、契約期間中は有効です。今
後とも農地中間管理機構を通じた手続き
の活用をお願いします。

登録および移住支援金の支給
要件、申請方法などについて

詳しくはこちら▶

データいばらき 9月1日現在 ●総人口2,810,753人 ［前月比1,483人減］ （男性1,405,081人 女性1,405,672人） ●世帯数1,238,223世帯 ［前月比370世帯増］ 8



犯罪被害者支援
シンボルマーク

「ギュっとちゃん」

催し物

１０月１６日時点の情報です。変更になる可能性が
ありますので、ホームページなどでご確認ください。

問い合わせ先
ホームページ

申し込み先
電子メール

▲申込方法など
詳しくはこちら

いばらきフラワーパーク
☎0299（42）4111

つくばサイエンス・アカデミー（SAT）で
は、科学に興味と親しみを感じてもらえる
よう、科学の講演会と音楽の演奏会を組
み合わせた交流会を開催します。ぜひご
参加ください。
日時▶11月23日（土・祝）
　　　13時30分～16時15分
会場▶つくば国際会議場 中ホール200（つくば市）
入場料▶500円
（学生､SAT会員などは無料）

つくばスタイル交流会

（一財）茨城県科学技術振興財団
つくばサイエンス・アカデミー
☎029（861）1206

▲申し込みは
こちら

▲詳しくは
こちら

認知症になっても安心して暮らせる地域
について一緒に考えてみませんか？学識
経験者、医療従事者、行政、当事者家族
が登壇し、「茨城で認知症と生きるには」
をテーマにディスカッションを行います。
日時▶12月1日（日）13時30分～16時
　　　（開場12時30分）
会場▶東海文化センター（東海村）
定員▶300人 ※要事前申込

第22回認知症フォーラム

【花絶景】いばらきフラワーパーク
Moonlight Rose Garden

ムーンライト ローズ ガーデン

▲詳しくは
こちら

募集

県職員採用大学卒業程度試験【秋冬期】
土木Bは大学3年生も受験可能です
第１次試験日▶12月8日（日）
受験資格▶平成７年４月２日から平成15
年４月１日までに生まれた人または平成
15年４月２日以降に生まれた人で大学を
卒業した人、もしくは令和８年３月31日ま
でに大学卒業見込みの人 ほか
募集職種▶土木B ほか 
申込方法▶インターネット（電子申請）
申込期間▶11月1日（金）から
22日（金）まで

県人事委員会事務局
☎029（301）5549
・

▲詳しくは
こちら

案内

県生活文化課安全なまちづくり推進室
☎029（301）2842
県警察本部警務課犯罪被害者支援室
☎029（301）0110

秋の夜空に浮
かびあがる幻想
的なイルミネー
ションをお楽し
みください。
期間▶１月13日（月・祝）まで
営業時間▶９時～20時30分（17時点灯）
休園日▶火曜定休（祝日の場合は翌平日）
入園料▶大人1200～1500円、
小・中学生400～500円、
未就学児無料、ペット200円
※開花状況などにより
　入園料・営業時間が変わります

インスタグラム公式アカウント 
@hanazekkei_official

あなたが思う茨城県
の「花絶景」写真を
インスタグラムで投
稿してください。受
賞者には豪華賞品
をプレゼント！
投稿期間▶
12月10日（火）まで

県地域振興課
☎029（301）2778

第１期花絶景いばらき大賞
アカウント名：@wtn_gorilla
撮影地：雨引観音（桜川市）

いばらき花絶景フォトコンテスト2024
第2期募集中

犯罪被害者週間
（11/25～12/1）

犯罪被害者相談窓口▶　

☎029（301）7830 平日9時～16時
（12時～13時および土・日・祝日、年末年始除く）

（公社）いばらき被害者支援センター▶　
☎029（232）2736　平日10時～16時
（土・日・祝日、年末年始除く）

性暴力被害者サポートネットワーク茨城▶

☎#8891 または ☎029（350）2001
平日９時～17時は（公社）いばらき被害者
支援センターの女性相談員が対応
（土・日・祝日、年末年始除く）

夜間休日は、国のコールセンターが対応
性犯罪被害相談「勇気の電話」▶

☎#8103 （24時間対応）
ご相談には心理カウンセラーまたは警察
官が対応します。（可能な限り、ご希望に
沿った性別の職員が対応します）

犯罪の被害に遭われた
方やそのご家族を支援
しています。

なやみゼロ

はやくワンストップ

シャープハートさん

現在、県民の皆さんを対象に、犯罪被害
者支援に関する条例や相談窓口の認知度
に関するアンケート調査を実施していま
す。調査結果は、今後の犯罪被害者支援
施策の推進に活用させていただきます。
ぜひ、積極的なご回答をお願いします。
実施期限▶
12月15日（日）まで
県生活文化課
安全なまちづくり推進室
☎029（301）2842

犯罪被害者等支援の認知度に
関するアンケート調査の実施

コンテストの内容など　
詳しくはこちら▶

　　 （公社）認知症の人と
        家族の会茨城県支部
        ☎029（828）8089

・

9 ひばり 2024.  11 10月号の読者のご感想 茨城アフターDCの「いばらき若旦那」が面白そうで、スマホで検索しました。女将カードも若旦那も共に茨城県を盛り
上げてくれそうで、活躍が楽しみです。（古河市 50代）
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11月30日（土）・12月1日（日）   10時～16時
会場：大子町文化福祉会館まいん（久慈郡大子町大子722-1）ほか

●高校生企画コーナー・グルメフェス・熱気球の搭乗体験・記念グッズの販売など
●11月30日（土） 13時30分～15時 大ホール
　「鉄道に因んだ名字の話」－水郡線の駅名の名字を辿る－
　講師：名字研究家 高信幸男氏※チケットは大子ドレメ美術館で事前配布中、当日券あり（参加無料）
●12月1日（日）開場13時 開演13時30分 大ホール
　ジャズコンサート まちづくりコンサート「水郡線でスイングしよう」（参加無料）
　出演：スウィング・トワイライト・ジャズ・オーケストラWITH仲野亜紀子

大子町発祥の「うまい棒」5万本を使用した巨大
地上絵をだいご小学校のグラウンドに制作。
完成した地上絵を熱気球からも見られます。

「リスカの地上絵」プロジェクト

至郡山

常陸大宮

水戸

常陸大子

常陸太田
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10ひばり 2024.  11県立歴史館の開館50周年記念特集がとてもよかったです。このような催しをやることを知らなかったのですが、掲載
されているものがどれも歴史のある名品ばかりでとても気になります！絶対に見に行きたいです。（常総市 30代）10月号の読者のご感想



側面デザイン

▲

おトクなきっぷ　
サイトはこちら

▲

デジタル版：「ひたちのくに紀行」WEBサイト
紙：フリーエリア内のJRの主な駅の指定席券売機、みどりの窓口

水郡線沿線のブランド食材を中心に、味にも見た目にもこだわりました。
販売場所：NewDays ミニ水戸7号(改札内正面店舗)、NewDays 勝田など

購入方法

茨城県内フリーエリア内の普通列車が１日乗り降り自由。

大人2,180円　子ども550円 ※子どもは紙のみの販売
利用期間：12月22日（日）までの土日祝日と11月13日（水）
※ご利用開始日の1カ月前から当日まで発売、デジタル版は当日のみ発売

水郡線90周年記念駅弁 いろ鶏どり1,380円（税込）

商店街にいるペッパーくんが出すヒントをもとに
スタンプを集めると、「水郡線グッズ」がもらえます。

開催日時：11月９日（土）～12月８日（日）の土日 10時～17時
開催場所：常陸大子駅前商店街

教えてペッパーくん！ 大子まち散歩スタンプラリー大子をお散歩
NPO法人　まちの研究室　☎０２９５（７６）８０２５

９０周年を記念して、沿線で出会える四季折々の多彩な魅力を表現しました。
運行期間：10月上旬～イベント期間中

ときわ路パスでおトクに

袋田の滝（大子町）
夜はライトアップ「大子来人」
も開催中。

竜神大吊橋（常陸太田市）
奥久慈の艶やかな紅葉は絶景
です。

御前山ダム（常陸大宮市）
ダム湖の穏やかな水面で、カ
ヌー、ボート、SUPなどの体験
イベントを開催しています。

©SoftBank Robotics
●「Pepper」はソフトバンクロボ
ティックスの登録商標です。
●ソフトバンクロボティックスの
Pepperを活用し、独自に実施
しています。

沿
線
の
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光
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報
を

チ
ェッ
ク
！

水郡線でめぐる

記念ラッピング列車運行

旅のお供に限定駅弁はいかが？

県民の日

〈お品書き〉
しゃも焼き、しゃもそぼろ、玉こんにゃく煮(大子町産)
常陸牛しぐれ煮、花人参、湯葉煮(茨城県産)
玉子焼き(常陸大宮市産)

10月5日から販売中!
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11 ひばり 2024.  11 10月号の読者のご感想 県立歴史館の所蔵品、特に徳川家の馬具が写真で見ても凄いので、実物もぜひ見たいです。（坂東市 50代）
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ときわ路パスフリーエリア
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関東鉄道 鹿島臨海鉄道

水戸
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茨城県のマーク「県章」の色（ヒント：4ページ）
野生的な趣。「常陸国天然まがも」は、天然
ならではの○○○○あふれる香りが魅力
茨城は作付面積・生産量ともに日本一！ 緑色
やオレンジ色のジューシーな果肉が特徴
県の木。毎年2月から3月にかけて、偕楽園で
は○○の花が咲き誇ります。（ヒント：4ページ）
いばらきフラワーパークでは、1月13日まで「ムーン
ライト○○○ガーデン」を開催中（ヒント：7ページ）
県民の歌１番より「明るく生きるよろこ
びが あすの○○○をまねくのだ」

「水郷潮来○○○まつり」では、花嫁さ
んがろ舟で嫁ぐ「嫁入り舟」が有名
茨城発祥のボードゲーム。白と黒の石を
使います
江戸時代の薬入れ。時代劇「水戸黄門」
で「このもんどころが目に入らぬか」の
決めぜりふとともに差し出すもの
茨城は広大な〇〇に面し、イセエビや
しらすが獲れます
茨城県が生産量日本一の野菜。シャキ
シャキと歯切れがよく、クセのない味わ
いで、サラダや鍋におすすめ

10月号の答え ： どんぐり

A B C D

●当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。 ●ご応募いただいた個人情報は、賞品の発送にのみ使用させていただきます。
●頂いたご感想は「ひばり」の紙面に掲載させていただくことがありますので、ご了承願います。

県ホームページ「ひばり11月号クロスワードパズル応募ページ」からご応募いただくか、はがきに①答
え②郵便番号③住所④氏名⑤年齢⑥電話番号⑦ひばり11月号の感想をお書きの上、〒３１０－８５５５
（住所不要）茨城県営業企画課クロスワードパズル係へ（応募は１人１回まで）。 
11月27日（水）締め切り（当日消印有効）

〈応募方法〉

答え

正解者の中から抽選で20人の方に、
すてきな県産品などが当たります。

［タテのカギ］
1.

2.

5.

6.

9.

応募ページはこちら▶

1

柔らかく旨味があり、香り高い肉質
が自慢の県銘柄豚「常陸の輝き」。
今回はロースのセットをお届けしま
す。きめ細やかなサシが入った絶品
の赤身をぜひご堪能ください。

常陸の輝きロースセット
（しゃぶしゃぶ用・とんかつ用）

　私は、県内の現場へ赴き、県民の皆さんと直接語り合う対話集
会「大井川知事と語ろう！新しい茨城づくり」を開催しています。集
会では、地域に根差し、特色ある活動をしている団体の見学や、座
談会形式での意見交換を行うことで、皆さんの生の声をお聴きし
ています。
　例えば、次世代リーダーの育成に取り組むプロジェクトや、高校
生のボランティア団体、商店街活性化に向けて活動する店主の方
など、これまで、さまざまな地域で、多様な分野の団体との対話を
行ってきました。どの団体も信念をもって活動をしている姿に感銘
を受けるとともに、活動を通じた課題・目標についても、共通理解を
図ることができました。
　９月には、県北地域で無農薬・減農薬栽培に取り組む若手農家
団体「Re:Agri（リアグリ）」に伺い、メンバーの皆さんと意見交換を
しました。Re:Agriでは月１回、日立市役所前でドライブスルー形式

で野菜を販売するとともに、持続可
能な「かっこいい農家」の姿を積極
的に発信するなど、農業を志す次
世代農家を増やしたいとの思いで
活動が展開されています。
　無農薬・減農薬という生産方法
だけでなく、県北地域ならではの流
通経路や、ターゲットを絞った販売
方式など、それぞれの農家の特色
を生かしつつ利益を得ている姿は、
今後、新たに就農される方に向け
ても、大変参考になる事例ではないかと感じました。
　今後も、直接県民の皆さんの声を聴きながら「新しい茨城づくり」
に取り組んでいきます。 茨城県知事  大井川 和彦
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［ヨコのカギ］
1.
3.

4.

6.

7.

8.

Re:Agriとの意見交換

大子町中心商店街を訪問

～ 意志あるところに道は開ける ～
Where there’s a will, there’s a way.知事 vol.64

今月号はこれ ！

ひばりクロスワードパズル
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佐藤畜産（株）
☎０２９（８３１）７２３４ ※画像はイメージです

県民の日を記念し
今月の当選者は
いつもの2倍

日時▶11月30日（土）9時～15時　場所▶茨城空港公園
県内各地のパン屋さんが出店。図書カードが当たる抽選会もあり！

次回「ひばり」12月号の新聞折り込みは12月1日（日）です。

詳しくはこちら▶

茨城空港からのお知らせ
2024年10月27日(日)～2025年3月29日(土)

最新の運航状況は、茨城空港ホームページをご確認ください

冬ダイヤ航空券販売中！早めのご予約がお得です

茨城空港「パン祭」

トヨタレンタリース茨城空港
駐車場無料

県空港対策課　☎０２９（３０１）２７６１

茨城 ⇅長崎

茨城 ⇅鹿児島

国内線
便名 茨城　→　神戸

SKY 183 　8:35 → 　9:55
SKY 185 15:25 → 16:45
便名 長崎　→　神戸

SKY 142 11:35 → 12:40

乗継乗継

乗継乗継

便名 茨城　→　神戸
SKY 185 15:25 → 16:45 乗継乗継
便名 鹿児島 →　神戸

SKY 132 　9:20 → 10:25 乗継乗継

茨城 ⇅宮古
　　　 （下地島）

便名 茨城　→　神戸
SKY 183 　8:35 → 　9:55 乗継乗継
便名  宮古（下地島） →　那覇

SKY 542 12:45 → 13:35

便名 神戸　→　長崎
SKY 145 15:00 → 16:20
SKY 147 19:40 → 20:55
便名 神戸　→　茨城

SKY 184 13:35 → 14:45

便名 　神戸　→ 鹿児島
SKY 137 19:30 → 20:45
便名 神戸　→　茨城

SKY 184 13:35 → 14:45

便名 神戸　→ 宮古（下地島）
SKY 163 10:40 → 13:15
便名 那覇　→　茨城

SKY 532 15:15 → 17:40

茨城 ⇅札幌
　　　 （新千歳）

便名 茨城　→ 札幌（新千歳） 

SKY 791 　9:35 → 11:00
便名 札幌（新千歳）→　茨城

SKY 790 　9:00 → 10:30
SKY 795 18:20 → 19:45 SKY 794 18:25 → 19:55

乗継乗継

茨城 ⇅福岡
便名 茨城　→　福岡

SKY 831 　7:35 → 　9:45
便名 福岡　→　茨城

SKY 836 18:50 → 20:25

茨城 ⇅那覇
便名 茨城　→　那覇

SKY 531 11:10→ 14:25
便名 那覇　→　茨城

SKY 532 15:15 → 17:40

茨城 ⇅神戸

便名 茨城　→　神戸
SKY 183 　8:35 → 　9:55

便名 神戸　→　茨城
SKY 182 　7:50 → 　9:00

SKY 185 15:25 → 16:45 SKY 184 13:35 → 14:45
SKY 187 19:25 → 20:45 SKY 186 17:40 → 18:45

茨城 ⇅台北
　　　 （桃園）

国際線（日・木運航）
便名 茨城 → 台北（桃園） 

IT219
15:00→17:55（日）
15:00→18:05（木）

便名 台北（桃園） → 茨城

IT218 　9:50 → 14:00 初開催！

R0203xxxx
線

R0203xxxx
引き出し線
９ページ


